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en eerder

Volwassenen

Turnen meisjes / dames
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Wedstrijdturnen Wedstrijdturnen Wedst

Springen Freerunning Turnen jongens / heren jongens / heren  Derde training meisje

Woensdag
09.30-10.30
Annemiek

Ouder-kind-gym

Woensdag
14.00-15.00

Corine

Gymekids

Start binnen Turnen

Donderdag
18.30-19.30
Luc

Zaterdag
10.00-11.00
Tom

Donderdag |Zaterdag

19.30-21.00/11.00-12.30

Luc Tom
Bodyshape dames Keep-Fit dames Sportief wandelen Keep-Fit heren
Maandag Maandag Dinsdag Maandag
19.30-20.30 09.00-10.00 09.30-10.30 F6020.30-22.00
Helen Eugenie Judy Kion
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